
四川省志翔职业技术学校 

老年人服务与管理专业质量年度报告 

(2022 年度) 

 

一、 基本情况 

 （一）专业概况 

我校 2012 年开设老年人服务与管理专业（专业代码：

790303），是全省最早开设该专业的中职学校，专门为各类养

老机构、企业培养急需紧缺的各类养老专业护理人员，为社会

养老事业提供人才支持。本年度，在我校成功申报省“三名工

程”三星名校项目中，将老年人服务与管理专业作为名专业建

设之一。在本年度，老年人服务与管理专业建设团队围绕人才

培养模式改革、课程体系建设、教学模式改革、评价模式改革

开展了大量工作，建设目标是力争在三年时间内，将老年人服

务与管理专业建成“四川一流、全国知名”的特色专业。 

（二）专业师资 

老年人服务与管理专业师资为 13 人，其中理论课教师 2

人，占比 15％；理实一体课教师 10人，占比 77％；校外兼职

教师 1人，占比 8％。92%以上为本科以上学历，“双师型”教

师比例达 62%。 



 

图 1-1   专业教师比例统计图 

 

 

表 1-1   专业教师学历、职称结构表 

项目 学历情况 职称情况 

级 别 研究生 本科 专科 高级 中级 初级 

人 数 2 10 1 1 2 10 

比 例     15% 77% 8% 8% 15% 77% 

合 计   13 双 师 型

教师 

 8 双师型教

师比例 

62%  

 

（三）专业设备 

1.校内实训设备 

老年人服务与管理专业建设了完备的校内实训基地，涵盖

集居家、机构养老服务（见图 1-2、1-3）于一体的 6 类实训

室，实训设施设备总值 200 多万，生均实训设备值达 4000 元

专业教师

理论课教师 理实一体教师 校外兼职教师



以上，生均实习工位数达 176 个（见表 1-2）。现有实训室规

划合理、功能齐全、设备先进，较好的满足了实践教学需要。 

表 1-2   实训室及实训设备情况统计表 

 

 

图 1-2  居家养老实训室 

序号 实训室名称 主要设备 工位数 主要实训项目 

1 
居家养老实训室 

 

适老化洗手盆、自

理辅助护理床、茶 

几、沙发等 

20 居家上门服务 

2 
机构养老实训室 

 

电动护理床、电动

移位机、护理训练 

模拟人等 

40 机构养老服务 

3 康复护理实训室 

步行训练用阶梯、

移动式平行杠、蹬 

腿训练器等 

40 康复训练 

4 基础护理实训室 
护理床、护理假

人、轮椅等 
40 技术护理服务 

5 解剖生理实训室 
大骨架、散骨、自

肌肉模型等 
36 生理结构机能 

6 针灸理疗实训室 

按摩床、TDP、标

准针灸穴位模型

等 

40 理疗康复服务 



 

图 1-3 机构养老实训室 

2.校外实训基地 

   一方面，充分利用中高职衔接院校（内江职业技术学院）

的专业教师、实验实训设备资源，长期与内江职业技术学院的

专家进行专业建设与专业技术交流，把高职院校作为校外教学

实习的基地之一（见图 1-4）；另一方面，学校与四川颐伦养

老服务股份有限公司、资阳市社会福利院等单位签订了校企合

作协议，作为专业教师企业实践和学生岗位实习的固定基地

（见图 1-5、1-6）。 

表 1-3   校外实训基地统计表 

序号 名  称 主要功能 实践教学条件 

1 内江职业技术学院 教师学术交流 好 

2 四川颐伦养老服务股份有限公司 教师企业实践、 

学生岗位实习 

好 



 

图 1-4   到内江职业技术学院进行交流 

 

 

 

 

图 1-5  四川颐伦养老服务有限公司授牌（实习基地）仪式 

3 资阳市社会福利院 教师企业实践、 

学生岗位实习 

好 

4 四川川投盛榉养老服务有限公

司 

教师企业实践、 

学生岗位实习 

好 

5 成都亲睦家爱立康老年病医院 教师企业实践、 

学生岗位实习 

好 



（四）专业规模 

本专业专业方向自 2012 年开办，10 年以来生源不断，招收一千

三百余人，本专业近四年招生统计表如下： 

表 1-4 专业近四年招生统计表 

招生年度 2019 年 2020 年 2021 年 2022 年 

学生规模  230 人 187 人 119 人 94 人 

（五）专业建设 

1.推进核心课程建设，校企共建线上课程 

由课程负责人牵头，专业骨干教师积极参与，整合课程资

源，以职业能力为核心，校企共同建设《老年人康复护理》

和《老年人生活照护》两门在线课程，并上线学银在线平台。 

 

图 1-6  线上精品课程 

 

2.结合系部特色专业，进行教材建设 

完成《老年人技术护理》、《老年人康复护理》、《老年人

生活照料》三本教材申报四川省“十四五”规划教材的工作；

由三名教师编写的校本教材《老年人常见疾病预防保健》（见

图 1-7）已完成，并作为混合式教材进行出版。 



 

图 1-7  混合式教材 

 

3.推进课题研究，为养老专业发展提供理论支持 

积极推进“产教融合下的中职养老服务专业混合教学模

式构建与实践”与“基于职业能力培养中的中职养老服务专

业校企合作探索与实践”两个涉老课题的课题研究工作，邀

请行业内专家进行座谈，并配合开展课题调研工作，为养老

专业建设的发展破解难题，打通发展路径。 

4.以赛促教，积极参与各类技能竞赛活动 

积极组织教师参加各类教师技能比赛，通过“实践、反

思、总结、提升”，以赛促学，以锤炼教师教学基本功，加

强师德师风建设为着力点，注重信息化技术在教育教学活动

中的推广与应用，推动了课程教学改革；督促教师不断丰富

教学技能培训，鼓励教师参加校内外教师教学技能比赛，促

进教师队伍专业化高水平发展，努力造就一支高素质专业化

的教师队伍。  



表 1-5 教师比赛统计表 

 

二、学生发展 

（一）学生素质 

认真落实教育部《关于加强和改进新时代中等职业学校德 

育工作的意见》、《新时代爱国主义教育实施纲要》和《新时代

公民道德建设纲要》等文件要求，开足开齐《职业生涯与规划》

《哲学与人生》《经济政治与社会》《职业道德与法律》《中职

生入学教育》《劳动教育》《中国历史》《世界历史》等思政课

程，建立思政课与课程思政同向同行的育人模式，通过做新思

政课程教育、做优课程思政教育、做实课外思政教育落实发挥

课堂育人主渠道作用，狠抓学生理想信念、传统文化教育，培

养德技并修的时代新人。 

本年度学生文化基础课合格率 80%;专业技能合格率 95%;

序

号 
姓  名 获奖名称 获奖等次 时间 

1 张  珍 

2022 年度成都市双流区师生信息素养提

升比赛 
一等奖 2022.10 

2022 年度四川省师生信息素养提升比赛 二等奖 2022.11 

2022 年成都市中等职业学校教师教学技

能大赛 
二等奖 2022.11 

2 罗柏萍 

2022 年成都市双流区中职学校班主任能

力比赛  
一等奖 2022.3 

2022 年成都市中职学校班主任能力比赛 三等奖 2022.4 



学生健康体质测试合格率达 96%；总体情况较好。 

除了在学校进行常规教育，还把学生放在课堂之处，进行

志愿者活动等培养学生的团队意识，协作能力。真正做到五育

并举。 

 

 

 

 

 

 

图 2-1  志愿者活动 

（二）就业升学情况 

学生通过单招、对口高职考试升入高校的情况呈逐年增加，

学生同时到校企合作单位实习和直接就业，学生质量水平得到

企业认可。通过校企合作，促进了专业服务社会的能力。 

表 2-1   近两届毕业生升学、就业总体统计表。 

毕业 

时间 

毕业

人数 

（人） 

升入高校情况 就业基本情况 

人数 升学率（%） 
直接 

就业 

就业率 

（%） 

2021 年 166 136 82% 30 18% 

2022 年 150 127 85% 23 15% 

 

   （三）实习实训 



坚持校企合作，实现校企互补、资源共享、人才共育。 

为了进一步深化人才培养模式改革，全面构建的理实一体化

教学模式，推动实施全面技能提升工程，切实提高学生专业

技能水平，本年度积极安排学生到四川颐伦养老服务股份有

限公司、四川川投盛榉养老服务公司展开实习实训。 

 

 

图 2-2  看望实习学生 

（四）“1+X”职业技能等级证书试点 

自 2019年 6月开始“1+X”职业技能等级证书试点工作，

目前已成功申报成为 2 个证书试点院校和考核点，分别是：

失智老年人职业技能等级证书（初级）和老年照护职业技能

等级证书（初级）。 

试点以来不断深入开展探索工作，做好职业技能等级标

准与专业教学标准的融合，优化课程设置，将职业培训内容

及要求，有机融入专业人才培养方案和教学体系中，切实提

高人才培养质量。 



表 2-2  专业学生近三年考取 1+X 职业技能等级证书统计表 

 

 

本年度春季学期组织 25 名学生参加第四批“1+X”失智

老年人照护职业等级证书（初级）培训及考试，通过率达 100%。

秋季学期组织 79 名学生参加第二批“1+X”老年照护职业等

级证书（初级）培训及考试，58 人通过考试取得证书，通过

率 73.42%（见图 2-3）。组织 92 名学生参加第五批“1+X”

失智老年人照护职业等级证书（初级）培训及考试，84 人通

过考试取得证书，通过率 91.30%。（因疫情原因，本次考试

采取全国统一网络实时考试和监考。见图 2-4） 

  

图 2-3 考试现场 



 

图 2-4 线上考试现场 

 

三、社会服务 

1.2022 年由四川省民政厅、四川省人力资源和社会

保障厅联合主办的第六届“全省民政行业养老护理员职业

技能竞赛”在成都市开赛，我校 4 名专业教师受聘为本次

比赛裁判长和裁判员。 

 

图 2-5  裁判长技术点评 

 

2.专业教师积极参与全国民政职业教育指导委员会



有关养老专业标准、课题等研究工作。在专业领域进一步

深耕，对教学标准进行研究和制定。 

 

 


